
CURSO APRIMORAMENTO EM CUIDADOS 
PALIATIVOS PEDIÁTRICOS

APRESENTAÇÃO
O curso pretende oferecer o estado da arte em educação e gestão de sintomas de crianças e adolescentes em
cuidados paliativos a partir de uma perspectiva holística e interdisciplinar. O curso apresenta um corpo docente
de especialistas reconhecidos nacionalmente que abrangerão os cuidados paliativos em suas diversas
dimensões. A avaliação e gestão de sintomas que envolvem o físico, psicossocial e espiritual, bem como a gestão
de fim de vida e sintomas angustiantes, serão exploradas em profundidade usando palestras, apresentações
interativas, atividades vivenciais e de aprendizagem de pequenos grupos.

Você vai estudar com um time de docentes de alto nível acadêmico, que são professores universitários e de
grande conhecimento teórico e prático da especialidade. 

A coordenação do curso será realizada pelo Dra. Silva Barbosa, Dra. Ivete Zoboli e Enf. Rita Polastrini.
Doutora Silvia Maria de Macedo Barbosa 
Possui graduação em Medicina pela Universidade de São Paulo e doutorado em Medicina - área Patologia pela Universidade
de São Paulo. Tem experiência na área de Medicina, com ênfase em Terapêutica da Dor e Cuidados Paliativos.   

Doutora Ivete Zoboli
Pós graduada em Cuidados Paliativos pelo Instituto Pallium - Bueno Aires- Argentina, Pós graduada em Dor pela Faculdade
de Enfermagem do Albert Einstein.

Enfermeira Rita Tiziana Verardo Polastrini
Possui graduação em Enfermagem Geral pela Universidade de Guarulhos e Especialização em Administração de Serviços de
Saúde pela Faculdade de Saúde Pública da Universidade de São Paulo. Atualmente é Enfermeira da Unidade de Dor e
Cuidados Paliativos do Hospital das Clínicas da FMUSP. Professora convidada CEEN Goiânia (Curso Oncologia e Emergência).
Professora convidada da pós-graduação do Curso de Enfermagem Pediátrica. Professora convidada do Curso de pós-
graduação em Enfermagem - CEFACS. Tem experiência na área de Enfermagem, com ênfase em Enfermagem Pediátrica.

OBJETIVOS
Esse curso visa treinar profissionais que atuam em no atendimento a criança e ao adolescente em cuidados
paliativos para uma prática segura e atualizada.

PÚBLICO ALVO
Médico, Enfermeiro, Nutricionista, Fisioterapeuta, Assistente Social, Terapia Ocupacional,  Farmacêutico,
Fonoaudiólogo, Psicólogo, Dentista, Médico Veterinário.

CARGA HORÁRIA
Teórica: 120 horas + 20 horas de TCC
Prática: 40 horas
Total: 180 horas



TEMAS DOS MÓDULOS

CONCEITO DE CUIDADOS PALIATIVOS

FISIOPATOLOGIA DA DOR

AVALIAÇÃO DA DOR E ESCADA ANALGÉSICA

MANEJO DA DOR

CONTROLE DE SINTOMAS

SEDAÇÃO PALIATIVAS

CUIDADO PALIATIVO PRÉ-NATAL E NEONATAL

NEUROPEDIATRIA

ONCOPEDIATRIA

ADOLESCENTE

ODONTOLOGIA E CPP

EQUIPE MULTIPROFISSIONAL E CUIDADOS PALIATIVOS

GESTÃO DE PACIENTES CRÔNICOS

COMUNICAÇÃO

LUTO, FAMILIA E CONFERÊNCIA FAMILIAR

DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS

DINAMICA EM GRUPO


